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Maria de Lurdes Pintasilgo nasceu
em Abrantes, a 18 de janeiro de
1930 e faleceu em Lisboa, em 10

de julho de 2004, com 74 anos

de idade. Engenheira Quimica-
Industrial de formacao, catdlica,
democrata, feminista, ativista,
intelectual, investigadora e politica.
Simbolo da cidadania, foi uma mulher
de causas. Representa a luta pelos
direitos das mulheres, num universo
em que estas nao tinham voz.
Numa coeréncia com que pautou a
sua vida, combateu as ideologias
dominantes, os poderes instituidos,
a pobreza, a exclusao social;
denunciou as arduas condicoes

de vida do operariado, sobretudo
das mulheres; reclamou a sua
presenca na vida laboral e politica

e preconizou o desnivelamento

das assimetrias sociais.

Foi a primeira e a inica mulher em
Portugal a chefiar um governo.

(na caoa)
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Veio viver para Lisboa com a familia em 1937 e fez
ainstrucdo primaria no Colégio Garrett, uma escola
particular na Avenida Almirante Reis, passando
depois para o Liceu D. Filipa de Lencastre.

Catolica convicta, regeu a Juventude Universitaria
Catolica Feminina (1952-1956), e nesse contexto,
presidiu, com 23 anos, a organizacao do | Congresso
Nacional da Juventude Universitaria Catdlica,

com Adérito Sedas Nunes, realizado em Lisboa

em 1953, ano em que concluiu a licenciatura

no Instituto Superior Técnico, sendo uma das

trés mulheres entre os 250 alunos do seu curso.

E logo em setembro, viria a iniciar a atividade
profissional na Junta Nacional de Energia Nuclear,
como Bolseira do Instituto de Alta Cultura.

No ano seguinte, foi nomeada Chefe de Servico

no Departamento de Estudos e Projetos da CUF, a
maior empresa da Peninsula Ibérica que aceitou pela
primeira vez uma mulher nos seus quadros técnicos.
Asseverou que foi esse o seu “batismo profissional’,
como engenheira, na primeira equipa de investigacdo
e desenvolvimento que existiu na industria
portuguesa. Trabalhou nas fabricas do Barreiro e nos
Centros de Investigacao de Sacavém e Lisboa; assumiu
a direcao de projetos; editou a revista Industria

e organizou coléquios de reciclagem cientifica,
destinados aos quadros técnicos da empresa.

Em 1956 presidiu, por nomeacao, ao Movimento
Internacional de Estudantes Catdlicos, Pax Romana-
MIEC, cargo que mantera durante dois anos.

Neste ambito coordena, em 1957, o | Seminario

de Estudantes Africanos, realizado no Gana, bem
como, a Assembleia Geral de Pax Romana-MIEC,

em El Salvador. Aderiu ao Movimento Internacional
de Mulheres, Graal, que introduz em Portugal

com Teresa Santa Clara Gomes, acabando por
suspender a atividade profissional em prol de um




trabalho social e cultural. No ano seguinte, em

1958, liderou o Congresso Mundial de Estudantes e
Intelectuais Catélicos (na qualidade de presidente
de Pax Romana-MIEC), em Viena de Austria, e por
ineréncia, veio a ser designada representante

da Igreja Catolica, pelo Papa Paulo VI, em 1966,
como elo ecuménico com o Conselho Mundial das
Igrejas, funcdo que desempenhard até 1970.

Em 1961 participara na Sessdo da Comissao

do Estatuto da Mulher, em Genebra.

Dirigiu, em 1964, o Centro Internacional
Interdisciplinar Tiltenberg, na sequéncia do qual
viveu parte do tempo na Holanda e nos Estados
Unidos e no mesmo ano assume a vice-presidente
internacional do Graal (até 1969). Em 1967
representou o Graal no Ill Congresso Mundial do
Apostolado dos Leigos, que decorreu em Roma.
1969 foi 0 ano que em que se assinala o seu
ingresso na politica, como Procuradora a Camara
Corporativa do Estado Novo, como independente,
tendo por intuito (de acordo com as atas) poder
manifestar-se contra as politicas publicas.

Logo depois, em 1970 desempenhou a funcédo de
consultoria do Secretario de Estado do Trabalho

e Previdéncia, do Ministério das Corporacoes e
Previdéncia Social (até 1973); presidiu no Ministério
das Corporagdes e Previdéncia Social ao Grupo de
Trabalho para a participacdo da Mulher na Vida
Econdmica e Social, tendo efetuado o primeiro
levantamento denunciador das descriminagdes

no direito privado e publico e consequentemente,
sugeriu alteragdes a legislacdo sobre o trabalho das
mulheres e ao direito da familia, que comprometiam
“o0 problema da igualdade de oportunidades”.

De 1971 a 1972 foi membro da delegacao Portuguesa
a Assembleia Geral da ONU, e nesse ambito
apresentou intervengdes sobre condicao feminina;
sobre o direito dos povos a autodeterminacao; sobre
a juventude e a liberdade religiosa, e prescreveu uma

MLP e Nicoletta Crosti durante uma
audiéncia com o Papa Paulo VI
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resolucdo negociada para pér fim a Guerra Colonial.
No ano seguinte, foi nomeada Presidente da
Comissao para a Politica Social relativa a mulher,
integrada no Ministério das Corporacdes e
Previdéncia Social e promoveu a instalacao

da Comissao da Condicao Feminina.

Apds a Revolucdo de Abril de 1974, foi nomeada
Secretaria de Estado da Seguranca Social no | Governo
Provisério (15 de maio a 10 de julho) e Ministra dos
Assuntos Sociais nos Il Governo Provisério (17 de
julho a 30 de setembro), tornando-se na primeira
mulher portuguesa a desempenhar um cargo
ministerial, que manterd durante parte do Ill Governo
Provisério (30 de setembro de 1974 a 26 de mar¢o

de 1975). Uma pedra basilar do seu pensamento era
a“necessidade de um salario minimo, a extensao da
cobertura da saude aos rurais (...) sem que ficasse
alguém de fora’, tendo sido autora da Pensdo Social.
Em 1975 promoveu a Comissdo da Condicdo
Feminina (Decreto-Lei n° 47/75 de 1 fevereiro) - na
continuidade da Comissao para a Politica Social
Relativa a Mulher, criada dois anos antes -, e em mar¢o
deixou o Governo, na sequéncia de divergéncias no
Conselho de Ministros que culminaram com a sua
veemente oposicdo face as nacionalizacdes excessivas,
terminando assim o acarinhado Programa de Politica
Social e Econdmica. Em maio, foi Presidente da
Comissao da Condi¢ao Feminina e ainda, membro
eleito do Conselho de Imprensa, até agosto e
setembro respetivamente; nomeada Delegada
Permanente de Portugal junto da UNESCO, em julho,
da qual veio a ser eleita em 76, para um mandato de
quatro anos como membro do Conselho Executivo
da organizacao, por proposta dos paises ocidentais.
Chefiou o V Governo Constitucional (de iniciativa
presidencial e tendo a incumbéncia de preparar
eleicdes), de 1 agosto de 1979 até ao dia 3 de

janeiro do ano seguinte, por nomeacao do General
Ramalho Eanes, tornando-se na Unica mulher a

Cerimonia de tomada de posse de MLP como Ministra
dos Assuntos Sociais do Il Governo Provisério no
Palacio de Belém, em 17 de julho de 1974, perante o
presidente da Republica, Francisco Costa Gomes
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ocupar o cargo de Primeira-Ministra em Portugal.
Concebeu em 1980 e dinamizou, durante seis anos,

a Rede de Mulheres que consistiu numa acgao civica
vocacionada para a vivéncia democrética, estimulando
a intervengao das mulheres na vida social; e apoiou, no
mesmo ano, a candidatura do General Ramalho Eanes
a Presidéncia da Republica, de quem foi consultora,
entre1981 e 1985, tendo a incumbéncia na gestdo do
dossier Timor-Leste. Condecorada em 81 com a Gra-
Cruz da Ordem Militar de Cristo, tornou-se na primeira
mulher agraciada com esse grau. Dinamizou de 1982
até 1985, a Plataforma Inter-Grupos e o Movimento
para o Aprofundamento da Democracia - MAD.

Em 1983, integrou o Conselho da Universidade das
Nagbes Unidas e o Conselho de Interacao de ex-Chefes
de Governo e do qual foi Vice-Presidente (1988-1993).
Foi também a primeira mulher a candidatar-se a
Presidéncia da Republica, no ano de 1985, sendo
derrotada, apés um inicio de campanha auspicioso, ndo
obstante, as sondagens a evidenciarem como favorita.
Entre 1986 e 1988, Maria de Lurdes Pintasilgo e o
Ministério dos Negdcios Estrangeiros em Portugal
foram perscrutados por varios paises ocidentais, para
que assumisse a candidatura a Secretaria-Geral da
UNESCO, tendo o Governo portugués rejeitado a ideia.
Em 1987 foi eleita independente integrada no grupo
socialista para o Parlamento Europeu e foi membro do
Comité Consultivo do Synergos Institute, em Nova York,
vindo a ser eleita, no ano seguinte, pela Assembleia
Geral da ONU, membro do Conselho da Ciéncia e

da Tecnologia do Servico do Desenvolvimento.

MLP intervindo no | Congresso Nacional da Juventude
Universitaria Catdlica (JUC) em Lisboa

[1953]
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Membro do Grupo de Peritos da OCDE, em 1990,

a convite do Secretério-Geral da Organizacéo, foi
ainda Conselheira Especial do Reitor da Universidade
das Nacdes Unidas e membro do Conselho

Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida.

A convite de diversos governos, preside em 1992 até
94, ao Grupo de Peritos do Conselho da Europa sobre
“Ilgualdade e Democracia’, tendo sido Presidente da
Comissao Mundial Independente sobre Populagao

e Qualidade de Vida. Membro do Conselho Nacional
de Etica para as Ciéncias da Vida, entre 1991 e 2002.
Em 1993, presidiu ao Conselho Directivo do Instituto
Mundial de Investigagao sobre Desenvolvimento
Econémico da Universidade das Na¢des Unidas;
Presidente do Sisterhood is Global Institute, em

94 e, no ano seguinte, a convite do Presidente da
Comissao Europeia, dirigiu até 1996, o Comité de
Séabios, ano em que concebeu, no contexto do Graal,
o projeto integrado no IV Plano para a Igualdade

de Oportunidades entre Mulheres e Homens, da
Comissao Europeia Para uma Sociedade Ativa.
Detentora de um “curriculo” interminavel, de
projecao internacional que extravasa estas linhas,
publicou diversas obras, sobretudo nas décadas de
80 e 90 do século XX; foi membro de prestigiadas
fundacgdes e academias internacionais, lecionou

em universidades. Pintasilgo foi uma visionaria,

uma mulher a frente do seu tempo, renovadora da
Igreja e da Politica. Acreditou ser possivel tornar

o mundo melhor e teve como missao “Cuidar o
Futuro’, designacgao da Fundacéo por si criada,

em 2001 e instituida pela Associacdo Graal.
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Documento integral disponivel em : https://www.
arquivopintasilgo.pt/MLP/Documentos/0044.005.pdf
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